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Optica Audiologfa Dr. Estrada,
un centro que cuida la salud visual y auditiva

ﬁptica Audiologia Dr. Estrada es un centro altamente especializado en el cuidado y el bienestar de la salud auditiva
y visual. Ofrece un servicio de audiologia integral y resuelve todo tipo de dificultades asociadas a la pérdida de la
capacidad auditiva, parcial o total. Sus profesionales, ademas, son expertos en realizar series integrales de pruebas
optométricas. Ademas de contar con la iltima tecnologia como aliada, a la hora de obtener sus resultados, el cono-
cimiento del paciente se sitila en el centro de sus estudios en ambos ambitos de la salud. Intentan comprender sus
necesidades subjetivas, sus pegas, sus miedos y también sus objetivos.

Su centro, ademas, cuenta con una amplia gama de articulos para la salud visual y auditiva. Dispone de lentes de
contacto, gafas graduadas y de sol. Y cuenta con un universo de diseiios para la mirada. También ofrece articulos
especialidados como tapones para aislar del ruido industrial y los audifonos mas avanzados, adaptados a las necesi-
dades particulares de los pacientes.

“Son profesionales muy amablesy que recorren el perfil que Optica de presentacion’ de la empresa que
se dejan la piel para ayudarte. Muy  Audiologia Dr. Estrada mantiene en han creado, con agradecimiento,
contenta de que estén tan cerca”. unodelos mas célebresbuscadores los pacientes que han logrado
Esta es una de las muchas resefias de Internet. Y es unade las ‘tarjetas mejorar su bienestar, su calidad
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de vida, gracias a los servicios
qgue han recibido en este centro
dedicado a la salud visual y auditiva.
Enclavado en una zona céntrica
de Arganda, en la calle San
Sebastian, 29 , al frente de este

establecimiento se encuentra el
Dr. Paulino Estrada Fernandez y su
equipo de profesionales sanitarios:
dos Opticos y una audidloga.
El Dr. Paulino Estrada desarrolld
buena parte de su trayectoria

profesional sanitaria en Talavera
de la Reina (Toledo) y también
en Guadalajara. En 2016 abrid
por primera vez las puertas de
su centro en Arganda del Rey y
“aunque hemos evolucionado

mucho desde entonces, hoy
tenemos una situacion consolidada
tanto con nuestro personal
como con nuestra estructura”,
explica Guillermo Estrada, uno
de los responsables del centro.
Como punto de partida y rumbo
esencial de toda la actividad

que realiza se encuentran sus
pacientes: “Creo que el trabajo que
desarrollamos podria definirse con
una frase: ‘centrados en el paciente’,
porque siempre esta en el centro
de nuestra actividad, lo que quiere
decir que personalizamos nuestras
actuaciones a sus necesidades”.

¢Como cuida el centro la salud
auditiva?

la pérdida de audicion puede
afectar muchas facetas de la vida
de una persona. Segun la OMS,
puede originar problemas en la
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comunicacidon y la comprension,
afectar a la educacion, la pérdida
de calidad de vida y, en casos
extremos, puede desembocar
en territorios emocionales
complejos como el aislamiento
social, el estigma y la soledad.
Sin embargo, aunque es un aspecto

de la salud al que no se le presta
tanta atencion como otros, muchas
de las causas de los problemas que
origina la pérdida de capacidad
auditiva pueden evitarse con la
prevencion, revisiones periddicas
Yy una atencién personalizada de
los problemas que se originen.
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Optica Audiologia Dr. Estrada
ofrece un servicio de audiologia
integral. A través del mismo,
realiza evaluaciones, diagnodsticos
e intenta resolver todo tipo de
dificultades asociadas a la pérdida
de la capacidad auditiva, ya sea
parcial o total. Sus profesionales

se ocupan de tratar problemas
como la sordera, los zumbidos
0 los problemas de equilibrio.
Su trabajo comienza con analisis
minuciosos y  especializados
realizados con ultima tecnologia.
Lleva a cabo estudios integrales
previos a la colocacién de audifonos
entre los que se encuentran las
audiometrias (mide la capacidad de
escuchar sonidos de las personas)
las logoaudiometrias (determina
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la habilidad que tiene un paciente
para comprender las palabras) o
las videotoscopias (comprueba,
a través de una prueba visual,
el correcto funcionamiento del
timpano y del canal auditivo.

Como nos explica el responsable
del centro, estos estudios son
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fundamentales para determinar
el correcto diagndstico y posterior
tratamiento del paciente con
hipoacusia (sordera o deficiencia
auditiva). “Son la base de nuestro
protocolo de exploracion, pero
nunca podemos dejar atras la
correcta anamnesis, es decir, la
informacion que nos transmite
el paciente. Tenemos en cuenta,
en este sentido, las sensibilidades
personales. De hecho, el éxito y

En el centro del Dr. Es-
trada se puede encon-
trar una amplia gama
de articulos para |3
salud visual y auditiva.
Desde gafas gradua-
das, de sol yﬁantes de
contacto hasta tapo-
nes de ruido o agua y
audifonos adaptados a
las necesidades de sus
pacientes.



la adaptacion de un audifono no
solo depende de los resultados de
las pruebas y de las caracteristicas
técnicas que ofrezca el aparato
auditivo, sinode conoceral paciente,
comprender sus  necesidades
subjetivas, sus pegas, sus miedos,

pero también sus objetivos”,
explica Guillermo Estrada.
Camarainsonorizada

Optica Audiologia Dr. Estrada cuenta
en sus instalaciones con una camara
insonorizada para realizar sus

estudiosauditivos. Sonespaciosque
cuentan con aislamiento acustico
y permiten analizar, de forma
minuciosa, cdmo responde una
persona ante el sonido. De la mano
de la tecnologia con la que cuenta el
centro, ayuda a determinar la salud
de las diferentes partes de los oidos.
Rislarse del mido industial
El centro, ademas, es experto en
ofrecer soluciones auditivas para
la gestion del ruido, ya sea en
ambientes industriales, en aviones,

conciertos, contra los ronquidos...
Y es en las fabricas, en industrias
con todo tipo de actividad,
donde ofrece el mejor sistema de
aislamiento acustico, que ademas
es personalizado. Se trata de los
‘tapones anti ruido’ con filtros
intercambiables. Es una solucién tan
avanzada que permiten entender el
habla, al mismo tiempo que reduce
el ruido del entorno: “Realizamos
una impresiéon con molde del
conducto auditivo del paciente para
gue la adaptacion del tapdn sea
perfecta”, explica Guillermo Estrada.

Optica Audiologia Dr. Estrada
realiza una serie integral de pruebas
optométricas. En este sentido, por
ejemplo, analiza la vision monocular
y binocular (se estudia la capacidad
para ver con un solo ojo y con
ambos). También se estudia la salud
ocular del poloanterior (laparte mas
externa del 0jo, es decir, el cristalino,
la cornea, el iris, el parpado...).
Por supuesto, la entrevista con el
paciente que explora sus dolencias
odeficiencias visuales es crucial para
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alcanzar un diagndstico certero.
Todo ello, explica Guillermo
Estrada, “nos permite tener
la informaciéon necesaria para

que nuestras adaptaciones
visuales sean las adecuadas
para cubrir las  necesidades

individuales de cada paciente”.
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Innovacion en los mejores
productos para el oido y Ia vista

En el centro del Dr. Estrada se
puede encontrar una amplia
gama de articulos para la salud
visual y auditiva. Desde gafas
graduadas , de sol y lentes de
contacto hasta tapones de ruido
0 agua Yy audifonos adaptados a
las necesidades de sus pacientes.
Mantiene relaciones comerciales
con las mejores marcas del sector. Es
el Unico establecimiento de Arganda
gue trabaja, tanto en el ambito
de la dptica como en audiologia,
con la prestigiosa empresa CIONE
. Esta circunstancia les abre las
puertas a monturas exclusivas y a
lentes y audifonos de gran calidad
con precios muy competitivos.
En audiologia también disponen de
productos de casas como Bernafon,
en el dmbito de la salud del oido y
PRATS para lentes oftalmoldgicas.
Precisamente estas dos marcas
son lideres de su sector por las
innovacionesavanzadasqueofrecen
en sus sistemas de adaptacion.
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Uptica Audiologia Dr.
Estrada ofrece un
servicio de audiologia
integral. A través del
mismo realiza
evaluaciones,
diagndsticos e intenta
resolver todo tipo de
dificultades

asociadas a |a pérdida
de la |:a|J.5||:idaE\J
auditiva, ya sea total o
parcial. Sus
profesionales tratan
de resolver problemas
como la sordera, los

zumbios o las
dificultades de
equilibrio.

Los clientes también pueden
encontrar los productos mas

exclusivos de los mejoresfabricantes




delentesmonofocales, progresivasy
especiales como son ESSILOR, ZEISS.

En los anaqueles de Optica
Audiologia Dr. Estrada se da cita
la nueva generacion de lentes,
recomendadas por los Opticos
optometristas. Gafas para lograr
una gran experiencia de vision.
Ademas de la marca exclusiva
CIONE, cuenta con monturas de
otras firmas como Ana Hickmann,
Bali, Hackett, Karen Millen, Mr.
Boho, Polar, Ted Baker o Pepe Jeans.
Asombra la amplia variedad de
estilos y materiales empleados en
las monturas que, en este centro y
también en sus catdlogos, quedan
a la vista. Los clientes pueden
encontrar desde gafas clasicas
pasando por modelos ergondmicos
y ultraligeros hasta llegar a

innovadoras, creadas con materiales
resistentes. Las hay que visten las
ultimas tendencias o son modelos
de inspiracién retro, de lineas
cuadradas o disefios que prefieren
las curvas suaves. Los clientes
pueden encontrar monturas que
crean una mirada ‘cat-eye’ o captan
la clasica estética de aviador...
Optica Audiologia Dr. Estrada no
solo ofrece un gran surtido de
articulos “un producto exclusivo
al que no tienen acceso otros
centros”, puntualiza Guillermo

Estrada, sino también la experiencia
y la excelencia que atesoran el
profesionales:

trabajo de sus

“Nuestro diferencial es la calidad
de nuestros profesionales y de su
actuacion sanitaria”, afiade Estrada.
Es el trato humano, profesional,
personalizado, atento a las
necesidades y posibilidades de
todos sus pacientes que ofrece
Optica Audiologia Dr. Estrada . Una
cercania que ven recompensada,
dia tras dia. En la satisfaccion
de cada cliente que sale de su
establecimiento. En el prestigio
alcanzado entre los profesionales
del sector, en la ciudad y en los
alrededores. Una buena fama que
también recorre las valoraciones
en redes sociales y en Internet.




